Классный час « Растения, которые нас лечат»

   Одной из важных проблем 21 века является охрана окружающей среды, она касается и охране лекарственных растений.
   Учащиеся совершили путешествие в мир «зелёных докторов». Получили информацию о фитотерапии - одной из самых древних медицинских наук.
 С интересом слушали историю применения растений для лечения человека. Познакомились с лекарственными растениями и их применением для  профилактики и лечения заболеваний. Узнали о значении растений для сохранения нашего здоровья. 
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